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说明、目录、图表目录
报告说明:

    博思数据发布的《2024-2030年中国真人秀节目市场监测及投资前景研究报告》介绍了真人

秀节目行业相关概述、中国真人秀节目产业运行环境、分析了中国真人秀节目行业的现状、

中国真人秀节目行业竞争格局、对中国真人秀节目行业做了重点企业经营状况分析及中国真

人秀节目产业发展前景与投资预测。您若想对真人秀节目产业有个系统的了解或者想投资真

人秀节目行业，本报告是您不可或缺的重要工具。

          第一章真人秀节目发展概况1.1 真人秀节目定义1.2 真人秀节目分类1.2.1 表演选秀型真人

秀节目1.2.2 生活服务类真人秀节目1.2.3 游戏竞技类真人秀节目1.2.5 其他新型真人秀1.3 真人秀

节目特征1.3.1 内容特征：真与秀的结合1.3.2 形式特征：记录性与戏剧性的结合1.3.3 传播特征

：观看与参与的互动1.4 国外真人秀节目的兴起和发展1.4.1 早期的真人秀1.4.2 真人秀在欧美国

家的兴起1.4.3 真人秀在亚洲、非洲的流行1.4.4 电视真人秀方兴未艾1.5 电视真人秀在中国的引

进与演化1.5.2 真人秀在中国的演化过程1.5.3 真人秀在中国走向高潮第二章真人秀节目的主要

元素分析2.1 参与者：故事主体2.1.1 重视参与者的代表性2.1.3 挖掘参与者的表现力2.1.4 塑造平

民明星2.2 悬念：叙事动力2.3 竞争：叙事情节2.4 淘汰与选拔：戏剧命运2.4.1 益智游戏型真人

秀节目概述2.4.2 益智游戏型真人秀节目关健元素2.4.3 益智游戏真人秀节目发展趋势2.5 时空性

：规定情景2.6 现场性：真实记录2.7 艺术加工：强度体验2.7.1 对参与者的包装2.7.2 对竞赛过

程的干预2.7.3 对蒙太奇手段的应用2.7.4 视听手段的应用第三章国际真人秀节目模式与案例分

析3.1 美国真人秀类节目模式与案例分析3.1.1 美国真人秀类节目模式分析3.1.2 美国真人秀类节

目案例分析3.2 欧洲真人秀类节目模式与案例分析第四章中国真人秀节目分析4.1 《非诚勿扰

》深度分析4.1.1 节目概况（1）节目简介（2）制作团队简介4.1.2 节目特色分析（1）内容特色

（2）形式特色4.1.3 节目收视率分析4.1.4 节目受众群体分析4.1.5 节目热播原因分析（1）社会

文化的凸显（2）差异化的设计（3）创新化的编排（4）戏剧化的演绎4.1.6 节目成功经验借鉴

（1）精确市场定位（2）适时传播策略4.2 《快乐大本营》深度分析4.2.1 节目概况（1）节目

简介（2）制作团队简介4.2.2 节目特色分析4.2.3 节目收视率分析4.2.4 节目受众群体分析4.2.5 

节目热播原因分析（1）相对宽松的体制环境（2）拥有自己的风格和特色（3）主持人的个性

发挥（4）栏目借助湖南卫视台拥有着独享的嘉宾资源（5）注重对节目的包装和宣传，通过

品牌效应来获得高收视率（6）通过多种手段培育栏目的受众群4.2.6 节目成功经验借鉴4.3 《

星光大道》深度分析4.3.1 节目概况（1）节目简介（2）制作团队简介4.3.2 节目特色分析4.3.3 

节目收视率分析4.3.4 节目受众群体分析4.3.5 节目热播原因分析（1）平民化特质（2）专业化

追求（3）健康的价值观4.3.6 节目成功经验借鉴（1）重视民众广泛参与性（2）重视个性化与

多样性4.4 《8090》深度分析4.4.1 节目概况（1）节目简介（2）制作团队简介4.4.2 节目特色分



析4.4.3 节目收视率分析4.4.4 节目受众群体分析4.4.5 节目热播原因分析（1）积极向上的节目

理念（2）细分受众群体（3）多元化叙事元素4.4.6 节目成功经验借鉴4.5 《鲁豫有约》深度分

析4.5.1 节目概况（1）节目简介（2）制作团队简介4.5.2 节目特色分析（1）访谈对象——有故

事的嘉宾（2）访谈方式——独具特色的倾听式访谈（3）访谈解说——淡而有味的解说

词4.5.3 节目收视率分析4.5.4 节目受众群体分析4.5.5 节目热播原因分析（1）理念定位（2）开

放视角（3）热点追踪（4）主持人能力4.5.6 节目成功经验借鉴（1）明星主持人的谈话艺术

（2）话语空间广泛，选题独具匠心（3）直指内心的情感表达和积极正面的情感诉求4.6 《天

天向上》深度分析4.6.1 节目概况（1）节目简介（2）制作团队简介4.6.2 节目特色分析（1）节

目主持团体化（2）节目涵盖面广（3）娱乐方式推广中华礼仪4.6.3 节目收视率分析4.6.4 节目

受众群体分析4.6.5 节目热播原因分析（1）独特的节目定位（2）节目策划屡创新（3）主持人

自身魅力4.6.6 节目成功经验借鉴（1）强化节目定位（2）创新节目表现形式（3）培养风格独

特的主持团队4.7 《背后的故事》深度分析4.7.1 节目概况（1）节目简介（2）制作团队简

介4.7.2 节目特色分析（1）新纪实性叙事风格（2）观众话语空间的营造4.7.3 节目收视率分

析4.7.4 节目受众群体分析4.7.5 节目热播原因分析（1）节目创意多（2）优秀的创作团队4.7.6 

节目成功经验借鉴4.8 《百变大咖秀》深度分析4.8.1 节目概况（1）节目简介（2）制作团队简

介4.8.2 节目特色分析（1）国内首创明星模仿明星（2）华丽的舞台造型（3）独具特色的“百

变五侠”4.8.3 节目收视率分析4.8.4 节目受众群体分析4.8.5 节目热播原因分析（1）优秀的主

持人（2）出位颠覆性的演出（3）明星的卖力表演4.8.6 节目成功经验借鉴4.9 《我爱记歌词》

深度分析4.9.1 节目概况（1）节目简介（2）制作团队简介4.9.2 节目特色分析（1）比赛方式特

别（2）参赛门槛低（3）持续创新4.9.3 节目收视率分析4.9.4 节目受众群体分析4.9.5 节目热播

原因分析（1）全民大联欢的节目策划理念（2）“去评委、去明星、重互动”的节目模式（3

）“领唱、歌曲、氛围、预告”节目元素的精致包装（4）明星主持群的打造4.9.6 节目成功经

验借鉴（1）“比唱歌”变为“记歌词”（2）娱乐节目公益化4.10 《我们约会吧》深度分

析4.10.1 节目概况（1）节目简介（2）制作团队简介4.10.2 节目特色分析（1）第一档交友真实

秀节目（2）节目悬念设置独特（3）节目合作模式独特4.10.3 节目收视率分析4.10.4 节目受众

群体分析4.10.5 节目热播原因分析（1）迎合了观众需求（2）追求真实与温情4.10.6 节目成功

经验借鉴4.11 《奔跑吧兄弟》深度分析第五章中国真人秀节目领先制作机构分析5.1 真人秀节

目领先企业制作机构经营分析5.1.1 北京光线传媒股份有限公司（1）企业发展简况分析（2）

企业真人秀节目制作分析（3）企业运营情况分析（4）企业组织架构分析5.1.2 中视传媒股份

有限公司（1）企业发展简况分析（2）企业真人秀节目制作分析（3）企业运营情况分析（4

）企业经营优劣势分析5.1.3 凤凰卫视控股有限公司（1）企业发展简况分析（2）企业真人秀

节目制作分析（3）企业运营情况分析（4）企业经营优劣势分析5.2 真人秀节目领先电视台制



作机构经营分析5.2.1 中央电视台（1）企业发展简况分析（2）电视台经营情况分析（3）企业

收视分析（4）企业真人秀节目制作5.2.2 山东电视台（1）企业发展简况分析（2）企业组织架

构分析（3）企业真人秀节目制作（4）企业真人秀节目资源5.2.3 浙江电视台（1）企业发展简

况分析（2）企业经营情况分析（3）企业收视分析（4）企业真人秀节目制作5.3 新媒体真人

秀节目领先制作机构经营分析5.3.1 百度在线网络技术（北京）有限公司（1）企业发展规模分

析（2）企业真人秀节目制作分析（3）企业运营情况分析（4）企业经营优劣势分析5.3.2 优酷

土豆股份有限公司（1）企业发展简况分析（2）企业真人秀节目制作分析（3）企业运营情况

分析（4）企业经营优劣势分析第六章我国真人秀节目存在的问题及策略6.1 我国真人秀节目

存在的问题6.1.1 流于形式，原创力低下6.1.2 对受众把握不能与时俱进6.1.3 挥之不去的纪录片

情意结6.2 真人秀的本土化策略6.2.1 意识形态的差异（1）博彩（2）残酷竞争（3）性和隐私

的展示6.2.2 传统及审美习惯的差异（1）传统的差异（2）审美习惯的差异第七章真人秀节目

投资分析与趋势分析7.1 真人秀节目投资分析7.1.1 真人秀节目进入壁垒分析7.1.2 真人秀节目投

资前景分析7.2 真人秀节目趋势分析7.2.1 真人秀节目发展趋势分析7.2.2 真人秀节目趋势预测分

析7.3 真人秀节目投资建议7.3.1 真人秀节目投资机会分析7.3.2 真人秀节目投资建议图表目录图
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环节简析图表：2019-2023年中国电视广告收入规模及增长率（单位：亿元，%）图表：真人
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